
井の頭恩賜公園の自然再生 
「かいぼり」が目指すもの 

2015.5.18 細岡 晃 



公園と地域のいい関係 

公園が地域の価値を高める  
   地域が公園の価値を高める 



地域は公園のどこに魅力、愛着を
感じているのか。 

多様な価値観の中で、井の頭公園
の普遍的な価値の一つ。 
それは・・・、 

「井の頭池。」  
 同じシーンが思い浮かぶ 
         地域の共通言語 
     



■井の頭恩賜公園の概要 

大正２年（１９１３）東京市が宮内省の御料地の下賜をうけて日本
最初の郊外公園として整備したのが始まり（初の恩賜公園） 

●井下清「公園より緑地へ（Ｓ１７）」より（要約） 

『震災前の公園で特筆すべきことは、明治の終わりから小公園が続々開
設されるとともに、市内の大小公園に機能を助長する、郊外自然公園の
設置を企画したこと。』 

『当時の阪谷東京市長から井の頭御料地の下賜を願い出た。大正２年１２
月趣旨が認められ、約６６０００坪の御料地が下賜された』 

『御料地に囲まれる約１３６００坪の神田上水水源となる池、９００坪の寺
院境内、５４００坪の買収地をあわせ東京市初の大自然郊外公園が大正
６年（１９１７）５月に開園した（約２８ヘクタール）』 

 

●現在の井の頭恩賜公園 

      ・開園面積：４０．５ヘクタール 

 



吉祥寺駅 

撮影：東京都西部公園緑地事務所 



写真：（公財）東京都公園協会蔵 



写真：（公財）東京都公園協会蔵 



■井の頭池の移り変わり 



■夏を迎えるとアオコが発生する井の頭池 
 



１００年実行委員会の構成 

 
 
 

ライオンズクラブ 
ロータリークラブ 

武蔵野市 

三鷹市 

商工会・商店会 

 来園者・一般都民 

企業・団体等 

東京都公園協会 東京動物園協会  

１００年実行委員会 
（現在２４団体） 東京都 

事務局：東京都西部公園緑地事務所 

活動の柱 
・水と緑の再生 

・公園を核とする街の賑わい 

 の創出 

平成１９年 

「水と緑部会」と「賑わい部会」発足   

水と緑部会の目標 

１．外来生物の駆除・水草の植え付けなどで井の頭池の生態系を回復させ自然の 

  浄化能力を活用し、池の底が見えるように浄化すること 

２．市民・地域の方々とそれを目指すこと 

■井の頭恩賜公園１００年実行委員会発足 平成１８年７月 
 



■かいぼりとは？ 
 



かいぼりしない池 

神田川への維持用水パイプ 
弁天池とボート池の締切 

ポンプ吊り下げ箇所 

池水排水パイプ 

池底が深いため最後まで水が残るところ 

澪筋堀 

■かいぼり２５」の作業概要図 
 





維持用水配水管 

神田川へ 



２６年２月 御茶の水池のようす 



２６．２．７ 雪のボート池 



２５．１．２６ かいぼり作業 



２５．１．２６ かいぼり作業 



捕獲魚類とその計測のようす 
 



解説テントでの「かいぼり」 

の説明と展示 



かいぼり小屋（本部）の説明板 

解説小屋での説明  

会期中、約４９０００人 

の方が来訪 

 



予期せぬ収穫  

（投棄された自転車や管理資材） 
 



  「かいぼり２５」まとめ 

 ◆「かいぼり２５」捕獲した魚類 全部で２５種 １８，２０６匹 

 ◆ 不法投棄 自転車  約２５０台 

駆除対象魚 １４，０４７匹（７７．２％） 
保護対象魚  ４，１５９匹（２２．８％） 

ブルーギル 

モツゴ 

７７％ 

２３％ 

  獲れてビックリ！！  ソウギョ、アオウオ、ビワコオオナマズ ・・・ 

 ◆「かいぼり屋」など解説テントへの来訪者（1月25日～3月14日） 

 ◆「かいぼり隊」「おさかなレスキュー隊」などボランティア参加者 
総数 ４８，５９７名 

1月25日 ２５３名  1月26日 １６２名   計４１５名 

http://afreep.com/images/1310822244_giru-s.JPG
http://www.google.co.jp/url?url=http://island.geocities.jp/mokoto_y_fish/F_motsugo.htm&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=PWqeU_r4AoX_8QXJo4KQBg&ved=0CCIQ9QEwBg&usg=AFQjCNEQ6EVYAL0VFA9nYlns9hXfmhcExg


平成26年5月 モツゴの稚魚の増加 

平成26年８月 ブルーギルの稚魚の増加 

（撮影 井の頭かんさつ会 田中利秋氏 「よみがえる！！井の頭池！かいぼり報告会資料集」より） 



（撮影 千葉県立中央博物館 林 紀男氏 「よみがえる！！井の頭池！かいぼり報告会資料集」より ） 



ご清聴ありがとうございました。 

資料引用：NPO法 人 生態工房編 

        「よみがえる！！井の頭池！かいぼり報  

       告会資料集 」（ 井の頭恩賜公園100年実    
       行委員会水と 緑部会） 2015.3 

協   力：井の頭恩賜公園100年実行委員会 

       東京都西部公園緑地事務所 


